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A Federacdo Internacional de Judo (FlJ), com o apoio da Federacdo de Jud6 do Azerbaijdo , realizou
na cidade de Baku, nos dias 06 e 07 de Janeiro de 2017, o 52 SEMINARIO TECNICO E DE
ARBITRAGEM, cujo objetivo foi apresentar, esclarecer, tirar dividas e demonstrar na pratica as
alteragdes nas regras de competicdo e de arbitragem que serdo observadas neste novo ciclo
olimpico que se inicia.

Participaram deste evento, 365 pessoas entre treinadores e arbitros de 98 paises. A cerimonia de
abertura foi realizada com a presenga do Sr. Marius Viser, presidente da Federagao Internacional
de Judd, do anfitrido, o Sr. Rovnag Abdullayev, presidente da Federagao de Judo do Azerbaijao, que
receberam ainda as seguintes autoridades: Os diretores de arbitragem, Sr. Juan Carlos Barcos e os
diretores esportivos, o Sr. Vladimir Barta e o Sr. Daniel Florin Lascau, o diretor de educacao, o Sr.
Mohamed Meridja e o diretor de desenvolvimento, o Sr. Yasuhiro Yamashita.

Em sua fala, o presidente Marius Viser procurou evidenciar as razdes para as alteracdes:

"Quando falamos de mudancas, elas ndo impactam apenas os drbitros, treinadores e judocas, mas
também a midia, os projetos de desenvolvimento, as finangas e o desenvolvimento global do judé.
As mudancgas serdo grandes e fazemos isso para tornar o judé mais aberto para o piiblico, assim
como ser também um esporte mais aberto ao mundo inteiro.

"Vamos fazer uma avaliagdo das mudancas de regras depois do Campeonato Mundial de 2017 em
Budapeste. Se houver algo muito significativo, entdo vamos analisd-lo e fazer as mudangas
necessdrias. A estratégia da FIJ para continuar o crescimento do judé, baseia-se nas propostas de
todas as federagdes nacionais, das unides continentais e do Comité Executivo da FIJ".

Em seguida, ja iniciando os trabalhos, falaram os Srs. Juan Carlos Barcos e Vladimir Barta que
reafirmaram a importancia deste tipo de evento para que haja uma padronizacdo mundial na
aplicacdo das regras a serem aplicadas a todos os envolvidos nos eventos de judd, sejam eles
atletas, técnicos ou arbitros.

A primeira parte do semindrio foi dedicada a apresentacdo das novas regras e a explicacao
detalhada de cada uma delas. No periodo da tarde deste mesmo dia, foi o momento de demonstrar
na pratica estas mudancas. O segundo dia foi dedicado a apresentacdo de 145 videos com situagcdes
de luta e a correta avaliacdo destas situagdes.

PROGRAMAGAO OFICIAL:

Horario Conteudo Local

SEXTA FEIRA - 06/01

Heydar Aliyev Sport

09:00 as 9:45 Cerimonia de Abertura Sl
09:45 as 12:30 Parte tedrica e explica¢do das regras Heydar Aliyev Sport
15:30 s 18:30 Demonstragdo pratica Palace

SABADO -07/01

. ~ , - Heydar Aliyev Sport
09:30 as 12:30 Demonstragdo de videos, andlise e exemplos Palace
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Duration of contest :
- Men and women four (4) minutes

Evaluation of the points :

-There will be only Ippon and Waza-ari

-The Waza-ari do not add up

-Two Waza-ari are no longer one Ippon

-The value of Waza-ari includes those given for
Yuko and Waza-ari in the past

TEMPO DE LUTA:

- O tempo de luta para homens e mulheres sera de 4 minutos.

AVALIACAO DOS PONTOS:

- Haverd apenas Ippon e Waza-ari;
- O Waza-ari ndo mais se soma;
- Dois Waza-ari ndo mais valerdao um lppon;

- O valor Waza-ari inclui todas as técnicas que eram consideradas Yuko e Waza-ari no passado.
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Immobilisation :
-Osae-Komi time : Waza-ari 10 sec
Ippon 20 sec

-The contest do not finish with two Waza-ari,
because there is no accumulation of scores.
There is no waza-ari awasete anymore.

TEMPO DE OSSAE-KOMI:

10 segundos até 19 serd Waza-ari e 20 segundos Ippon.

O combate ndo termina com dois Waza-ari, por que ndao ha acumulacdo de pontuacdo. Nao mais
existird o awasete.
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Technical score :

- Inregular time, a contest can only be won
by a technical score or scores.
( Waza-ari or Ippon)

- A penalty or penalties will not decide the
winner, except for Hansokumake.

PONTUACAO TECNICA:

No tempo regular sé poderd haver vencedor no combate por pontuacdao ou pontuacdes técnicas
(Waza-ari ou lppon).

A penalidade ou penalidades nao decidirdo o vencedor, exceto por Hansoku-make.

GOLDEN SCORE:

No caso de igualdade de pontuagdes o combate continuara em Golden Score. Qualquer pontuacao
e/ou penalidades do tempo regular permanecera no placar. A decisdo no Golden Score sera feita
pela diferenca de pontuacgdes ou Shido.
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Golden Score -> Continue -> Winner White

- Continue
Winner Blue
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Penalties :

- We have now three (3) Shido, instead of pre-
viously four and the third Shido becomes
Hansokumake

PENALIDADES:

Agora teremos trés Shidos ao invés dos quatro que havia anteriormente e o terceiro Shido se
transforma em Hansoku-make.

Kumikata 1:

-To simplify the refereeing and its understanding
some of the actions on how to grab the judogi,
which were punished in the past, will no longer
be penalized ( pistol grip , pocket grip ....)

-Unconventional Kumikata such as cross grip-
ping and belt gripping will not be penalized as
long as Tori is preparing to attack.

KUMI-KATA 1:

Para simplificar a arbitragem e o entendimento sobre algumas a¢des de como segurar no Judogi
(que eram punidas no passado) ndo mais serdo penalizados pegada em pistola, pegada em agarre
de gato, pegada cruzada, pegada do mesmo lado e pegada na faixa, essas pegadas nao
convencionais serdo permitidas enquanto Tori estiver preparando um ataque (Judo positivo).

COMENTARIOS: Enquanto houver o kumi-kata nédo convencional (pegadas requlamentadas: Pegada
em pistola, agarre de gato, mesmo lado, cruzada e na faixa) com agées de Judé positivo nGo haverd
tempo determinado para penaliza¢éo. O principal objetivo dessas permissées é aumentar o tempo
de preparagdo e oportunidades de ataque e proje¢des (Judé positivo).
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Kumikata 2 :

- Negative positions will be penalized by Shido,
because they are against the spirit of Judo . It
means no searching for an attack, defensive
attitude etc.

- Recognizing the difficulty of preparing a
throwing action, the time between Kumikata
and making an attack is extended to 45
seconds.

KUMI-KATA 2:

- Posicdes negativas serdao penalizadas com Shidd, por que elas sdo contra o espirito do Judo, tais
como ndo procurar um ataque, atitude defensiva, entre outras (Jud6 negativo).

- Reconhecendo a dificuldade em preparar uma acao de projecdo, o tempo entre o Kumi-kata e
preparar um ataque foi estendido para 45 segundos.

COMENTARIOS: Todo kumi-kata normal (ortodoxo = gola e manga) para ser considerado falta de
combatividade deverd ser punido apds 45 segundos.
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Grip below belt:

Leg grabbing or grabbing the trousers, shall be
penalized first time by Shido and second time
by Hansokumake

PEGADA ABAIXO DA FAIXA:

A pegada na perna ou na calc¢a deve ser penalizado na primeira vez com Shidoé e na segunda vez por
Hansoku-make.

COMENTARIOS: Essas pegadas podem ser intencionais, ndo intencionais, em forma de ataque ou
defesa (bloqueio).
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Against the spirit of Judo :

- Any action against the spirit of Judo
will be immediately penalized by
Hansokumake!

CONTRA O ESPiRITO DO JUDO:

Qualquer acdo contra o espirito de Judo devera ser penalizado imediatamente com Hansoku-make.
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Safety :

- If Uke attempts to avoid landing on his back
by any movement which is dangerous for the
head , neck or spine, he shall be penalized
with Hansokumake (part bridge in article 20).

- Landing on both elbows is considered valid
and should be evaluated with waza-ari.
Landing on one elbow is invalid and can not
be used for assessment.

SEGURANCA:

- Se Uke tentar evitar a queda sobre as suas costas por qualgquer movimento que seja perigoso para
sua cabeca, pescoco ou coluna ele deverd ser penalizado com Hansoku-make (ponte incompleta,
artigo 20).

- Cair sobre ambos os cotovelos sera considerado vdlido e devera ser avaliado por Waza-ari. Cair
sobre um cotovelo n3o é validado e ndo podera ser usado para avaliacao.

COMENTARIOS: Essa projecédo apoiando os cotovelos para ser avaliada como Waza-ari deve ser:
Tocando ao mesmo tempo os dois cotovelos ou os dois cotovelos continuamente oriundos da
aplicagdo de uma mesma técnica (rolando de um cotovelo para outro).
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Throw and counter-attack :

- In a case of counter-attack the first competitor
landing will be considered as thrown.

- If a score can be given, it will be assigned.

- Any action after landing will be considered as
a Ne-Waza action and can not be counted.

PROJECAO E CONTRA ATAQUE:

No caso de contra ataque o primeiro competidor a cair serd considerado projetado. Se houver
pontuacdo ela devera ser marcada. Qualquer a¢do apds a queda serd considerada como acao de
Ne-waza e ndo poderd ser pontuada
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Judogi :

- For a better efficiency and to have a good grip it
is necessary for the jacket to be well fitted in the
belt, with the belt tied tightly . To reinforce that,
the competitors shall arrange their Judogi and
belt quickly between Matte and Hajime
announced by the referee.

JUDOGUI:

Para melhor eficiéncia e ter uma boa pegada é necessario que o wagui esteja bem ajustado com a
faixa e com a faixa bem apertada. Para reforcar isto o competidor devera arrumar seu judogui e sua
faixa rapidamente entre o matté e o hajimé anunciado pelo arbitro.

COMENTARIOS: Caso o atleta sequre na saia do wagui do seu oponente e esta estando dentro da
faixa serd aplicado shidé (primeira vez) e Hansoku-make (segunda vez), caso o atleta segure na saia
do wagui e esta esteja fora da faixa, imediatamente aplica-se o matté e manda ajustar o judogui.
COMENTARIO ABRACO DE URSO: Acrescenta-se a regra existente, a possibilidade do atleta que foi
atacado realizar um ataque. Caso haja pontuac¢do, esta serd validade e em sequida o atleta que
realizou o abraco de urso serd punido com shidé.




INTEGRANTES DA DELEGAGAO DO BRASIL:

ROBNELSON FERREIRA Area Técnica
JEFERSON VIEIRA Arbitro FU A -RJ
EDSON MINAKAWA Arbitro FlIJ A - SP
ANDRE MARIANO Arbitro FIJ A - DF
LAEDSON GODOY Arbitro FIJ A - RN
LEONARDO STACIARINI Arbitro FIJ A - GO




